Wojewódzki Ośrodek Terapii Uzależnień i Współuzależnienia zaprasza na

wykład interaktywny on-line w dniu 20.05.2021 r. w godz 10.00- 12.15

pn. „Podejście logoterapeutyczne w terapii uzależnień”
Prowadzący: dr Piotr Szczukiewicz -  dr n. hum. w zakresie psychologii, absolwentem  psychologii Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej (UMCS), ukończył m.in. Studium Pomocy Psychologicznej (PTP), szkolenie z zakresu logoterapii V.E. Frankla (KUL) oraz Szkołę Psychoterapii Par i Rodzin (Laboratorium Psychoedukacji). Zajmuje się terapią uzależnień, małżeńską, terapią psychologiczną dorosłych i młodzieży a także kryzysów psychicznych.
CELE SZKOLENIA:

- Zapoznanie z założeniami logoterapii V. E. Frankla i zdobycie podstaw wiedzy o tej szkole psychoterapii i poradnictwa

- Poznanie możliwości wykorzystania podejścia opartego na logoterapii w pracy z pacjentami uzależnionymi

TEMATYKA SZKOLENIA:

1. Źródła i geneza logoterapii Viktora E. Frankla.

2. Główne założenia logoterapii.

3. Logoterapia a psychoterapia egzystencjalna.

4. Dążenie do sensu a zdrowie i rozwój człowieka.

5. Cele psychoterapii w ujęciu logoterapeutycznym.

6. Techniki terapeutyczne – dialog sokratejski, intencja paradoksalna, derefleksja.

modulacja postawy, logodrama.

7. Logoterapia a strategiczno-strukturalna terapia uzależnień.

8. Zastosowanie logoterapii do pracy z wymiarem noetycznym pacjenta uzależnionego.

CZAS TRWANIA: 3x45min (wykład + odpowiedzi na pytania + dyskusja)

